
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＲisＣｏｎ 

Ｎｏ．１９－３ 

２０１９．８ 

出典：内閣府ＨＰ 

大雨や台風の時って・・・ 

いつ避難すればいいの？ 

代理店・営業店 
日新火災海上保険株式会社 
本社/〒１０１－８３２９ 

東京都千代田区神田駿河台２－３ ＴＥＬ０３（３２９２）８０００（大代表） 

水害や土砂災害時に市町村が出す 「避難情報」 と 

国や都道府県が出す 「防災気象情報」 が５段階に整理されました 

主に市町村が出す 避難情報
 

警戒レベル３で避難開始！ 

警戒レベル４で全員避難！ 

自主的な判断で避難指示の前に行動することも重要です 

警戒レベル５相当 

氾濫発生情報 

大雨特別警報 等 

警戒レベル４相当 

氾濫危険情報 

土砂災害警戒情報 等 

警戒レベル３相当 

氾濫警戒情報 

洪水警報 等 

警戒レベル 行うべき 避難行動 等 出される 避難情報 等 

５ 既に災害が発生している状況です。 

命を守る最善の行動をとりましょう。 

災害発生情報 

（市町村発令） 

 速やかに避難先へ避難しましょう。 

公的な避難場所までの移動が危険と思

われる場合は、近くの安全な場所や自宅

内のより安全な場所に避難しましょう。 

避難勧告 

避難指示（緊急） 

（市町村発令） 

 
避難に時間を要する人（高齢者

や障害のある方、乳幼児等）とそ

の支援者は避難しましょう。 

 

避難準備・ 

高齢者等避難開始 

（市町村発令） 

２ 避難に備え、ハザードマップ等により自らの避

難行動を確認しましょう。 

洪水注意報 

大雨注意報等 

（気象庁発令） 

１ 災害への心構えを高めましょう。 
早期注意情報 

（気象庁発令） 

 

全員 
避難 

国や都道府県が出す 

防災気象情報 

高齢者等

は避難 

異常な兆候を感じたら

情報の前に、早目に逃

げることも大切です。 

４ 

３ 

ポイント 


